FORALDRARNA | RUDOLF STEINERSKOLAN | HELSINGFORS

FORALDRAGUIDE




VALKOMMEN TILL STEINERSKOLAN!

Det har ar en kort guide om hur det ar att ha barn pa den svensksprakiga linjen, den s.k. B-sidan, i
Steinerskolan i Helsingfors.

Det ar meningen att guiden skall ge svar och vagledning i praktiska fragor som berdér féraldrarnas
engagemang i elevens vardag och fest i skolan. Vissa arrangemang ar aterkommande. Andra gors lite
olika fran ar till ar, eftersom lararkollegiet har ansvar fér det pedagogiska arbetet i skolan och séledes
utvecklar skolans arbete hela tiden.

En av Steinerskolans uppgifter ar att ge en bild av varlden sa att barnet upplever varlden hel, darfér ar
ett nara samarbete mellan féraldrarna och skolan viktig for att trygga en god skolgang. | Steinerskolan
onskar man att foraldrarna aktivt intresserar sig for det som hander i skolan, och ar med pa
foraldratraffar, fester och basarer m.m. Pa sa satt lar sig foraldrarna kédnna skolan och varandra och
har en mojlighet att fa en 6ppen och god dialog med bade larare och andra foraldrar, samt att bidra till
trivseln i skolan.

En del av skolans undervisning sker utanfor skolan under utfarder/resor och lagerskolor. De
majliggodrs via insamlingar som goérs genom olika aterkommande evenemang. Lararkollegiet ansvarar
for fester, skadespel och andra upptradanden under lasaret som en del av undervisningen, och kan
involvera féraldrar enligt behov. Féraldrarna hjalper ofta till med olika praktiska saker vid t.ex.
skadespel och Lucia, utdver caféverksamheten.

Steinerskolan uppratthalls i privat regi av understodsféreningen (se nedan), och darfor behovs aktiva
foraldrar i olika administrativa och ekonomiska organ som styrelsen, direktionen, Programgruppen
m.m. (se nedan).

Klasserna (AK) 1-8 har en egen klasslarare. Klasserna 9-12 (13) har en klassférestandare. Vi talar
ocksa om gymnasiet nar vi menar klasserna 10-12 (13).

Utoéver den svenska B-sidan finns det en finsksprakig linje i skolan, ACD-sidan. | man av majlighet
samarbetar B-klasserna och ACD-klasserna i olika projekt.

Skolan bdrjar alla dagar, for alla klasser, kl. 8.30. De tva forsta timmarna har klassen ofta HU
(Huvudundervisning). Da undervisas samma amne varje dag i perioder pa tva-tre veckor.

Klubbverksamhet - Varierande klubbar (t.ex. schack, badminton, gitarr, orkester, ordkonst) ordnas pa
eftermiddagarna i skolan (eller i narmiljon) for elever i olika aldrar.

Nagra saker som kan vara bra att veta om de olika klasserna;



ETTAN

De forsta dagarna i augusti ar mycket korta, och de forsta veckorna kan mjukstarta med anpassade
tider.

Solrosfest - Alldeles i bérjan av terminen ordnas solrosfesten i skolan (under skoltid) dar eleverna
fran tolfte klassen ger en solros at eleverna i forsta klassen. Ettornas féraldrar bjuds in till festen.

Adventsfest - | borjan av december ar det dags for en stamningsfull Adventssamling — Alla eleverna i
forsta klass gar i en adventsspiral av granris pa scenen i festsalen, Mikaelsalen, och tander ett
adventsljus. Alla de andra klasserna deltar ocksa, och en elev per klass gar i adventsspiralen och
tander klassens ljus.

| skolan behdvs: Inneskor, Eurytmitossor, forklade till malningstimmarna, pennskrin, reservklader
(barnen ar mycket ute), och annat material enligt [ararens anvisningar.

Eftis ordnas for de som behdéver i skolans egen regi.



TVAAN
De tvaor som 6nskar kan ga till Eftis aven det andra skolaret.

Mikaelfest - | slutet av september firas Mikaelfesten dar Sankt Orjan draper draken i klassens
dramatisering. For de 6vriga klasserna motsvarar festen en skoldag och alla féraldrar ar ocksa bjudna.
Tvaornas foraldrar ordnar café, och intékterna gar till klasskassan.

TREAN

Tredje klassen har sa kallad bondeperiod. Det betyder besdk hos olika hantverkare, och att eleverna
far préva pa att kadrna smor, karda ull m.m. Ibland kan det behévas hjalp av nagon féralder da man goér
besok till olika hantverkare. Manga klasser deltar i t.ex. vararbetet och sar grédor pa nagon gard nara
Huvudstadsregionen. Har kan det behdvas hjalp av nagon foéralder.

- | fjarde klassen behandlas vikingaperioden, och klassen kan aka pa lagerskola med
Overnattning.

- Det som klassen sadde pa varen i trean skérdas och foradlas under hésten pa fyran.

— Fyrorna blir inbjudna till stadsdirektorens sjalvstandighetsbal, dvar
salongsdanser och skall vara kladda i basta festkladerna.

— Fyrorna upptrader med Lucia med félje under skoltid. Fyrornas féraldrar ar valkomna att
folja med fran laktaren. Klassen upptrader ocksa ofta pa andra stallen (t.ex. i Folkhalsans Seniorhem i
Brunakarr).



FEMMAN

Under femte klassen ar Grekland under antiken ett stort tema, och femmorna kan delta i
Steinerskolornas gemensamma Antikens Olympiska spel.

Julfest — femmorna uppfor ett forsta stérre skadespel. Foraldrarnas insats kan behdvas nar det galler
kulisser, dekor, rekvisita och scenklader.

SEXAN

Sjatte klassens elever blir faddrar till de nya ettorna. | sexan kan det vara aktuellt med en lagerskola i
samband med mineralogiperioden.

SJUAN
Pa sjuan besdker klassen ofta nagot stalle som anknyter till astronomiperioden.

ATTAN

Skadespel — attorna ovar in ett skadespel som de uppfor 3 — 4 ganger. En del av de har
forestallningarna ar kvallsforestallningar for utomstadende publik. Féraldrarnas hjalp behdvs framst for
att ordna café i samband med forestallningarna. Intakterna brukar ga till klasskassan.

Klassen aker ibland utomlands pa en lagerskola.



NIAN

PRAO - Under hosten utfor niorna en tva veckors arbetspraktik. Eleverna soker sjalva ett jobb och far
arbetserfarenhet.

Social-lager | — Under varen utfér niorna en tva veckors arbetspraktik i vardarbete med barn.
Eleverna soker sjalva arbetsplatsen.

Under de sista skolveckorna kan det ordnas projektinriktat tradgardsarbete pa skolgarden eller pa
narliggande odlingsmarker.

TIAN
Tionde klassen ar forsta aret i gymnasiet.

Lapplandslager - | borjan av hosten reser tiorna till Lappland pa lagerskola i en vecka. Geografikurs,
biologi och modersmal ar de riktgivande amnena. En viktig aspekt ar att integrera nya elever i
klassgemenskapen.

Tvarkonstnarligt projekt- Med tva ars mellanrum ges eleverna i tian och elvan tillsammans en
mojlighet att delta i ett tvarkonstnarligt projekt med sang, musik, dans och teater som uppférs i skolan.
Ocksa ljus-, ljud- och marknadsféringsuppgifter ingar. Ofta anlitas en utomstaende regissor till
projektet. Eleverna ordnar (med foraldrarnas hjalp) café vid forestallningarna.

Lantbrukslager - Under tian deltar eleverna i arbetspraktik som utgérs av tva veckors arbete pa en
bondgard eller motsvarande (T.ex. tradgard).






ELVAN

Tvarkonstnarligt projekt — Om eleverna inte haft mgjlighet att delta i det tvarkonstnarliga projektet pa
tian, sa far de mojligheten nu pa elvan. Projektet ordnas vart annat ar (se tionde klassen).

Social-lager Il — Elvorna utfor en tva veckors arbetspraktik i vardarbete med aldringar och sjuka.
Eleverna soker sjalva arbetsplatsen.

Penninginsamling - Arbetet med penninginsamling for kulturresan (pa tolvan) boérjar nu pa allvar.
Eleverna skall sjalva initiera, planera och verkstalla olika satt att samla in pengar pa.

Sankt Orjan draper draken med hjalp av 2B, 1B, 6B, 7B och 8B.



Richard Il av klass 12B

TOLVAN

Tolfte klassen ar topparet i Steinerskolan, och ger mojlighet att delta i och verkstélla flera stora
intressanta projekt och arbeten.

Skadespel — Tolvorna uppfor ett riktigt” skadespel, med allt vad det innebar. Projektet ar ett
mogenhetsprov for eleverna.

Slutarbete — Tolvorna gor ett sjalvstandigt slutarbete antingen i skriftlig form eller som ett praktiskt
arbete som dokumenteras. Eleverna presenterar sina arbeten for foraldrarna och andra intresserade
under en kvall i skolan. Slutarbetet ar ett mogenhetsprov, och handleds av en larare.

De gamlas dans — Tolvorna 6var in och visar upp salongsdanser pa traditionellt satt dagen efter att
abiturienterna lamnat skolan.

Kulturresa — P4 tolvan gor klassen en kulturresa till valfritt land som en avslutning pa de 18
specialiseringskurserna. Eleverna samlar sjalva in pengar till resan pa olika satt.



ALLMANNA ATERKOMMANDE EVENEMANG

Marknader - Det brukar ordnas en hostmarknad kring manadsskiftet september-oktober, en
julmarknad kring forsta advent och nagon form av varjippo i mars-april.

Dessa marknader organiseras av Kontaktforaldrarna som samlas en gang i manaden for att planera
arrangemangen. P4 marknaderna har varje klass ett eget bord, och dessutom lottas specialuppgifter
(t.ex. vaffelstekning, soppservering, stadning, marknadsféring) ut mellan intresserade klasser.

Hostmarknaden och varjippot halls i C-skolan pa Pargasvagen. Julmarknaden halls i A-skolan pa
Larktradsvagen.

Foraldramote - Klasslararen/klassférestandaren kallar till foraldraméte 2-4 ganger per termin. Ofta far
foraldrarna prova pa malning, eurytmi eller nagot instrument. Lararen berattar vad klassen jobbar
med, periodarbetet och hur man tar i beaktade elevernas aldrar inom undervisningen. Aktuella
arenden diskuteras.

Foraldraskola - Lararkollegiet ordnar en foraldraskola pa varen om Steinerpedagogiken som riktar sig
framst till blivande ettors féraldrar.

Mingelkvall - programgruppen ordnar genast i borjan av terminen en kvall med trevlig samvaro och
mat och program. Tanken ar att foraldrarna skall lara kdnna varandra och fa lite information samtidigt.
Ordnas av programgruppen.

Foredrag — Programgruppen bjuder en gang i terminen in foraldrarna pa ett foredrag med ett aktuellt
tema.

Stafettkarneval — Skolan deltar i stafettkarnevalen. For klasserna 3-12.

Sommarklubb — For eleverna i klasserna 1 till 3 ordnas det en sommarklubb de tre forsta veckorna av
sommarlovet.




FESTER

| skolan ordnas flera fester som féljer upp arstidernas tematik. Klasserna arbetar i

undervisningen med inspiration fran arstidernas tematik och uppfér sma musik-, sang-, eller
eurytminummer pa festerna dit foraldrar, syskon och andra slaktingar ar valkomna. Bland festerna har
Vi

Mikaelfest i slutet av september med Mikaelspelet dar Orjan dréper draken och befriar prinsessan
Café.

Lyktfest. Sankt Martin firas med klasserna 1-4. Barnen gar med tanda lyktor genom skogen, lyssnar
pa en berattelse och ater en matbit.

Julfest. Klasserna upptrader med ett digert program som brukar ta ca 2 timmar. | programmet ingar att
ettorna kommer med ljus, tvaorna laser julevangeliet, treorna upptrader med jultabla, fyrorna med
lucia, femmorna med ett skadespel, sexorna med folkdans och niorna hjalper ettorna. Efter
programmet i Mikaelsalen (festsalen) ar det ringlekar i gymnastiksalen, som avslutas med den mycket
populara julraketen. Klasserna samlas inte skilt i klassrummen.

Florafest halls ibland i maj fér klasserna 1-4 med sma uppvisningar och picknick i det gréna om vadret
tillater.

Varfestprogrammet bestar huvudsakligen av musik, sang och eurytmi. Under varfesten dimitteras
eleverna pa tolfte klassen fran Steinerskolan. De far en ros av ettorna och sitt betyg. Studenterna
dimitteras samma dag pa en skild fest tillsammans med finska sidans studenter.






SKOLANS ADMINISTRATIVA ORGAN

Understdodsféreningen — Understodsforeningen for Rudolf Steiner skolan i Helsingfors ar
foreningen som driver skolan. Alla vardnadshavare, myndiga elever och larare kan vara
medlemmar och det ar 6nskvart att atminstone en foralder per familj ansluter sig till féreningen.

Medlemsavgiften ar lag. Understddsforeningen har ett undervisningstillstdnd och ar skolans hogsta
beslutande organ. Medlemmarna samlas till var- och héstmoéte varije ar.

Styrelse - Understddsféreningens styrelse bestar av tre vardnadshavare fran den svensksprakiga B-
linjen och sex vardnadshavare fran den finsksprakiga ACD-linjen. Styrelsen har det juridiska ansvaret
och ansvarar for helhetsbudgeten (statsbidrag och distribution av medel) samt fastigheterna.

Direktion - Det finns en svensk -och en finsksprakig direktion. Direktionen bestar av fem
vardnadshavare och tre larare. Arsrektorn sitter med pa moétena, men har inte rostratt. Direktionen
ansvarar framst for avdelningens ekonomi.

Lararkollegiet — Lararkollegiet har det pedagogiska ansvaret i skolan. Lararkollegiet har en
kollegieordférande som leder det pedagogiska arbetet.

Arsrektor - B-sidan har en roterande arsrektor som férsta gangen véljs for tre ar, efter det for ett ar i
taget. Arsrektorn fungerar som styrelsens representant i arbetsgivarfragor och innehar det
administrativa ansvaret for det dagliga arbetet.

Fortroendegrupp - Skolan har en fortroendegrupp som bestar av tva larare och tva féraldrar.
Gruppens uppgift ar att medla ifall djupare konflikter mellan larare och vardnadshavare uppstar.



SKOLANS PRAKTISKA ORGAN

Kansli - | kansliet jobbar den administrativa personalen med ekonomi, information och kontakten till
olika myndigheter.

Restaurang Rudolf - Kruska Oy fardigstaller ndstan 1000 portioner god och halsosam ekologisk hogt
staende lunch dagligen i skolans kok. Eleverna kan ocksa kdpa mellanmal till ett formanligt pris
dagligen. Veckans matlista finns alltid pa skolans natsida.

Elevhalsogruppen — | skolan fungerar en elevhalsogrupp som foljer upp elevernas valmaende och
behov av extra hjalp. Gruppen samlas regelbundet. Till gruppen hoér speciallarare, malningsterapeut,
lake-eurytmist, pedagogisk lakare, skolpsykolog, skolkurator och rektor.

Skolhalsovardare - och lakare - finns pa plats under vissa fasta tider.

Skolpsykolog — finns pa plats en dag i veckan.

Skolkurator — finns pa plats en dag i veckan.

Studiehandledare — hjalper eleverna i klasserna 10-12 med kurs val och studieinriktning.

Kontakta kansliet fér narmare uppgifter om mottagningstider och hur man nar ovanstaende, eller se
narmare pa skolans natsidor www.steiner fi

Natsida - Besok skolans natsida for aktuella evenemang, mera detaljerad information och
kontaktuppgifter samt laroplan och annat som berér Steinerskolan i Helsingfors.

Wilma — Skolan anvander natprogrammet Wilma for kommunikation och information. Alla minderariga
elevers foraldrar eller andra vardnadshavare far anvandarkoder fran kansliet.


http://www.steiner.fi/

FORALDRAORGANEN

Programgruppen - ar en fristdende forening som fungerar som ett utskott under direktionen.
Programgruppen stdder samarbetet mellan féraldrar och larare samt ordnar gemenskapsbyggande
jippon och informativa foredrag. Programgruppen ar medlem av Férbundet Hem och Skola.

Kontaktféralder - Kontaktféraldrarna ("Yhdysvanhemmat”, gemensamt for A, B och CD linjerna), fran
alla klasser traffas ungefar en gang i manaden for att planera och komma 6verens om praktiska
arrangemang for marknader och annan gemensam verksamhet.

Klassforaldrar - Varje klass skall ha en klassféralder som koordinerar samarbetet i klassen for caféer,
pjaser och insamlande av pengar. Klassforaldern fungerar som kontaktperson mellan féraldrarna i
klassen, och till Iararen. Det ar viktigt att delegera uppgifterna till olika féraldrar.

Kassor - Klassen skall ocksa ha en kassor som har hand om klassens bankkonto. Till klassens konto
samlas pengar for lagerskolor och annan gemensam aktivitet. Kasséren kan ansvara fér ansdkningar
om understdod fran t.ex. stiftelser och fonder. Direktionen har gett forslag pa regler for
kassaverksamheten.




	
	Ettan
	Tvåan
	Trean
	Fyran
	Femman
	Sexan
	Sjuan
	Åttan
	Nian
	Tian
	Elvan
	Tolvan
	fester
	SKOLANS ADMINISTRATIVA ORGAN
	SKOLANS PRAKTISKA ORGAN
	FÖRÄLDRAORGANEN

